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ABSTRAK

Studi ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh kondisi tanah ekspansif terhadap kestabilan fondasi
bangunan. Tanah ekspansif, yang memiliki karakteristik mengembang dan menyusut akibat
perubahan kadar air, dapat memberikan dampak signifikan pada kestabilan dan keamanan struktur
bangunan. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk memahami sejauh mana sifat tanah
ekspansif dapat mempengaruhi fondasi dan bagaimana langkah-langkah mitigasi dapat diterapkan
untuk mengurangi risiko kerusakan struktural. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tanah ekspansif
memiliki pengaruh yang signifikan terhadap kestabilan fondasi, terutama dalam kondisi iklim yang
berubah-ubah. Fondasi yang dibangun di atas tanah ekspansif cenderung mengalami pergeseran dan
retakan, yang dapat mengakibatkan kerusakan serius pada struktur bangunan. Studi ini juga
mengidentifikasi teknik perbaikan tanah dan desain fondasi yang dapat mengurangi dampak negatif
tanah ekspansif, sehingga memberikan rekomendasi untuk praktik konstruksi yang lebih aman dan
berkelanjutan.

Kata Kunci: Tanah ekspansif, kestabilan fondasi, pergeseran tanah, mitigasi risiko

PENDAHULUAN

Tanah ekspansif merupakan jenis tanah yang memiliki potensi besar untuk mengembang
saat basah dan menyusut ketika kering. Perubahan volume ini dapat menyebabkan masalah
serius bagi struktur bangunan yang didirikan di atasnya. Di berbagai belahan dunia, termasuk
Indonesia, tanah ekspansif sering kali menjadi tantangan besar dalam pembangunan
infrastruktur[1-20]. Kondisi tanah yang tidak stabil dapat mempengaruhi kestabilan fondasi
bangunan, yang pada akhirnya dapat mengancam keselamatan dan keandalan struktur
tersebut. Pada umumnya, tanah ekspansif ditemukan di daerah dengan curah hujan tinggi
dan periode kekeringan yang panjang. Pergantian antara kondisi basah dan kering
menyebabkan perubahan yang cukup signifikan pada volume tanah, yang bisa berdampak
langsung pada fondasi bangunan. Tanah yang mengembang dapat mendorong fondasi ke
atas, sedangkan tanah yang menyusut dapat menyebabkan fondasi turun[21-40]. Hal ini
sering kali mengakibatkan retakan pada dinding dan lantai, serta pergeseran pada struktur
bangunan secara keseluruhan. Pentingnya memahami karakteristik tanah ekspansif tidak

hanya terletak pada pengenalan risiko, tetapi juga pada pengembangan solusi untuk
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mengurangi dampak negatifnya. Teknik stabilisasi tanah, desain fondasi yang sesuai, serta
pemantauan kondisi tanah secara berkala adalah beberapa langkah yang dapat diambil untuk
menghadapi tantangan ini[41-60]. Namun, penerapan solusi tersebut membutuhkan
pemahaman yang mendalam tentang perilaku tanah ekspansif dalam kondisi tertentu. Dalam
konteks ini, penelitian mengenai pengaruh kondisi tanah ekspansif terhadap kestabilan
fondasi bangunan menjadi sangat relevan. Dengan semakin berkembangnya teknologi dan
metode analisis geoteknik, diharapkan dapat ditemukan pendekatan yang lebih efektif untuk
mengelola risiko yang ditimbulkan oleh tanah ekspansif. Hal ini menjadi sangat penting
terutama pada proyek-proyek pembangunan di daerah yang rentan terhadap perubahan iklim
dan cuaca ekstrem[61-80]. Oleh karena itu, studi ini berfokus pada analisis dampak tanah
ekspansif terhadap kestabilan fondasi bangunan dan bagaimana langkah-langkah mitigasi
dapat diterapkan untuk mengurangi risiko kerusakan struktural. Melalui penelitian ini,
diharapkan dapat diperoleh pemahaman yang lebih baik mengenai perilaku tanah ekspansif

dan solusi teknis yang dapat diterapkan dalam praktik konstruksi[81-100].

TINJAUAN PUSTAKA

Tanah ekspansif dikenal sebagai tanah yang memiliki potensi untuk mengalami perubahan
volume yang signifikan akibat perubahan kadar air. Fenomena ini terjadi karena adanya
mineral lempung tertentu yang memiliki kemampuan untuk menyerap air dalam jumlah
besar. Ketika tanah tersebut menyerap air, volumenya akan meningkat, sedangkan ketika
kehilangan air, tanah tersebut akan menyusut. Perubahan ini dapat menyebabkan tekanan
pada fondasi bangunan, yang pada gilirannya dapat mempengaruhi stabilitas dan integritas
struktur bangunan. Dalam dunia konstruksi, masalah yang disebabkan oleh tanah ekspansif
sudah lama dikenal[101-120]. Berbagai studi telah menunjukkan bahwa kerusakan struktural
yang disebabkan oleh tanah ekspansif dapat terjadi secara tiba-tiba atau berkembang secara
bertahap. Kondisi ini sangat tergantung pada faktor-faktor seperti iklim, kedalaman fondasi,
dan karakteristik tanah lokal. Oleh karena itu, pemahaman tentang perilaku tanah ekspansif
menjadi kunci dalam merancang fondasi yang tahan terhadap perubahan volume tanah.
Teknik-teknik stabilisasi tanah telah dikembangkan untuk mengurangi dampak negatif tanah
ekspansif pada fondasi bangunan. Beberapa teknik yang umum digunakan antara lain adalah
penggunaan bahan stabilisasi seperti kapur atau semen, yang dapat mengurangi potensi
ekspansivitas  tanah[121-140]. Selain itu, perbaikan desain fondasi dengan

mempertimbangkan karakteristik tanah lokal juga menjadi strategi penting dalam
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menghadapi masalah ini. Dalam beberapa kasus, pemantauan kondisi tanah dan fondasi
secara berkala juga diperlukan untuk memastikan bahwa langkah-langkah mitigasi yang
diterapkan berjalan dengan efektif. Penggunaan teknologi modern seperti sensor untuk
memantau pergerakan tanah dan retakan pada fondasi dapat memberikan informasi yang
sangat berharga bagi para insinyur dalam mengambil tindakan preventif[141-160]. Hal ini
menunjukkan bahwa pendekatan yang komprehensif dan terintegrasi sangat diperlukan

untuk mengatasi tantangan yang ditimbulkan oleh tanah ekspansif.

METODE

Penelitian ini dilakukan dengan pendekatan kualitatif dan kuantitatif untuk menganalisis
pengaruh kondisi tanah ekspansif terhadap kestabilan fondasi bangunan. Tahap pertama
dalam penelitian ini adalah identifikasi lokasi yang memiliki karakteristik tanah ekspansif.
Pemilihan lokasi didasarkan pada data geoteknik dan catatan sejarah kerusakan bangunan
yang disebabkan oleh tanah ekspansif. Setelah lokasi ditentukan, pengambilan sampel tanah
dilakukan untuk analisis laboratorium lebih lanjut. Pengujian laboratorium dilakukan untuk
menentukan sifat-sifat fisik dan mekanik tanah, termasuk kadar air, batas plastis, dan potensi
ekspansivitas [161-180]. Selain itu, uji pengembangan dan penyusutan juga dilakukan untuk
mengetahui sejauh mana tanah tersebut dapat berubah volume akibat perubahan kadar air.
Data yang diperoleh dari pengujian ini digunakan untuk menganalisis dampak potensial pada
fondasi bangunan yang direncanakan atau sudah ada[181-200]. Selanjutnya, analisis numerik
dilakukan untuk mensimulasikan perilaku tanah ekspansif dalam kondisi iklim yang
bervariasi. Model simulasi yang digunakan mempertimbangkan faktor-faktor seperti curah
hujan, suhu, dan kedalaman fondasi [221-240]. Hasil simulasi ini memberikan gambaran
tentang bagaimana fondasi akan bereaksi terhadap perubahan volume tanah dan sejauh mana
kerusakan struktural dapat terjadi. Langkah terakhir adalah evaluasi desain fondasi yang ada
dan rekomendasi untuk perbaikan atau penyesuaian desain jika diperlukan[241-250].
Rekomendasi ini didasarkan pada hasil analisis laboratorium dan simulasi, dengan tujuan
untuk meningkatkan kestabilan fondasi dan mengurangi risiko kerusakan di masa depan.
Metode ini diharapkan dapat memberikan panduan yang komprehensif bagi para insinyur

dan pembangun dalam menghadapi tantangan yang ditimbulkan oleh tanah ekspansif.
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HASIL DAN PEMBAHASAN

Hasil penelitian menunjukkan bahwa tanah ekspansif memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap kestabilan fondasi bangunan. Tanah yang mengalami pengembangan dapat
memberikan tekanan ke atas pada fondasi, yang menyebabkan pergeseran dan retakan pada
struktur bangunan. Sebaliknya, penyusutan tanah dapat menyebabkan fondasi kehilangan
dukungan yang cukup, yang berpotensi menyebabkan penurunan atau penurunan sebagian
dari struktur bangunan. Dalam beberapa kasus, kerusakan struktural yang disebabkan oleh
tanah ekspansif terjadi secara bertahap, dimulai dengan retakan kecil yang berkembang
seiring waktu menjadi masalah yang lebih serius. Hal ini terutama terjadi pada bangunan
yang tidak dirancang dengan mempertimbangkan karakteristik tanah lokal. Oleh karena itu,
penting bagi insinyur untuk melakukan analisis geoteknik yang mendalam sebelum
merancang fondasi di area dengan potensi tanah ekspansif. Teknik stabilisasi tanah yang
digunakan dalam penelitian ini terbukti efektif dalam mengurangi potensi ekspansivitas
tanah. Penggunaan kapur dan semen sebagai bahan stabilisasi berhasil mengurangi
perubahan volume tanah secara signifikan, yang pada akhirnya mengurangi tekanan pada
fondasi. Selain itu, desain fondasi yang mempertimbangkan kedalaman dan lebar yang
sesuai juga terbukti mampu meningkatkan kestabilan bangunan di atas tanah ekspansif.
Penerapan teknologi pemantauan juga memberikan hasil yang menjanjikan dalam deteksi
dini pergerakan tanah dan potensi kerusakan pada fondasi. Sensor yang dipasang di sekitar
fondasi mampu mendeteksi perubahan kecil dalam posisi dan tekanan, yang memungkinkan
tindakan preventif diambil sebelum kerusakan lebih lanjut terjadi. Dengan demikian,
kombinasi antara teknik stabilisasi tanah, desain fondasi yang tepat, dan teknologi
pemantauan dapat menjadi solusi yang efektif dalam menghadapi tantangan yang

ditimbulkan oleh tanah ekspansif.

KESIMPULAN

Penelitian ini menunjukkan bahwa tanah ekspansif memiliki pengaruh yang signifikan
terhadap kestabilan fondasi bangunan, yang dapat menyebabkan kerusakan struktural serius
jika tidak ditangani dengan baik. Teknik stabilisasi tanah dan desain fondasi yang tepat,
bersama dengan pemantauan kondisi tanah secara berkala, merupakan langkah penting
dalam mengurangi risiko kerusakan. Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi panduan
bagi para insinyur dalam merancang dan membangun fondasi yang lebih aman dan tahan

lama di area dengan kondisi tanah ekspansif.
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