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Abstrak  

Penelitian ini membandingkan dua material konstruksi utama, yaitu baja dan beton, dalam konteks 

pembangunan gedung tinggi. Perbandingan dilakukan berdasarkan berbagai parameter, termasuk 

kekuatan struktural, biaya, durasi konstruksi, dan keberlanjutan. Baja dikenal karena kekuatannya 

yang tinggi dan kemampuannya untuk dibentuk menjadi struktur yang ringan namun kokoh, 

sementara beton sering digunakan karena kekuatan tekan yang tinggi dan ketahanannya terhadap api 

dan korosi. Studi ini bertujuan untuk menentukan keunggulan dan kelemahan masing-masing 

material dalam pembangunan gedung tinggi, dengan harapan dapat memberikan rekomendasi bagi 

praktisi di bidang konstruksi. Hasil penelitian menunjukkan bahwa baja lebih unggul dalam hal 

kecepatan konstruksi dan fleksibilitas desain, terutama pada gedung-gedung dengan desain yang 

kompleks. Beton, di sisi lain, menawarkan keuntungan dalam hal ketahanan terhadap api dan biaya 

yang lebih rendah untuk bangunan bertingkat rendah hingga menengah. Kombinasi dari kedua 

material ini juga ditemukan dapat memberikan hasil yang optimal dalam pembangunan gedung 

tinggi, tergantung pada kebutuhan spesifik proyek. 
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PENDAHULUAN  

Pembangunan gedung tinggi telah menjadi salah satu tanda kemajuan teknologi dan ekonomi 

di berbagai negara. Dalam konstruksi gedung tinggi, pemilihan material struktur utama 

menjadi faktor krusial yang menentukan kekuatan, keamanan, efisiensi, dan biaya dari 

bangunan tersebut[1-20]. Dua material yang paling umum digunakan dalam konstruksi 

gedung tinggi adalah baja dan beton, masing-masing memiliki kelebihan dan kekurangan 

yang berbeda. Baja telah lama digunakan dalam pembangunan gedung tinggi karena 

kekuatannya yang tinggi, elastisitas, dan kemampuannya untuk menahan beban tarik. Baja 

memungkinkan pembuatan struktur yang ringan namun kuat, serta memiliki fleksibilitas 

desain yang tinggi[21-40]. Di sisi lain, beton dikenal dengan kekuatan tekan yang sangat 

baik, ketahanannya terhadap api, dan kemampuannya untuk menahan beban berat. Beton 

juga dapat dihasilkan dari bahan yang relatif murah dan mudah didapat. Meskipun kedua 

material ini memiliki karakteristik yang unggul, penggunaannya dalam pembangunan 

gedung tinggi memerlukan pertimbangan yang matang [41-60]. Pertanyaan yang sering 

muncul adalah material mana yang lebih efektif dan efisien dalam kondisi tertentu, serta 

bagaimana kombinasi keduanya dapat memberikan solusi optimal dalam pembangunan 
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gedung tinggi. Penelitian ini berfokus pada studi perbandingan antara struktur baja dan beton 

dalam konteks pembangunan gedung tinggi. Perbandingan dilakukan berdasarkan berbagai 

faktor, termasuk kekuatan, biaya, durasi konstruksi, dan keberlanjutan[61-80]. Hasil dari 

penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan yang lebih jelas bagi para insinyur dan 

arsitek dalam memilih material yang tepat untuk proyek gedung tinggi mereka. Dengan 

berkembangnya teknologi konstruksi dan material, penting untuk terus melakukan evaluasi 

terhadap material yang digunakan dalam pembangunan gedung tinggi[81-100]. Penelitian ini 

bertujuan untuk memberikan panduan yang lebih terarah dalam pemilihan material struktur 

utama, sehingga dapat meningkatkan efisiensi dan keamanan dalam pembangunan gedung 

tinggi[101-120]. 

KAJIAN PUSTAKA  

Struktur baja merupakan salah satu pilihan utama dalam konstruksi gedung tinggi karena 

kekuatannya yang tinggi dan kemampuan untuk menahan beban tarik. Baja juga memiliki 

sifat elastisitas yang baik, memungkinkan struktur untuk kembali ke bentuk semula setelah 

mengalami deformasi akibat beban sementara seperti angin atau gempa bumi[121-140]. 

Kelebihan lain dari baja adalah kemudahan dalam fabrikasi dan pemasangan, yang dapat 

mempercepat proses konstruksi. Di sisi lain, beton merupakan material konstruksi yang 

sangat populer karena kekuatan tekan yang tinggi. Beton mampu menahan beban besar tanpa 

mengalami deformasi yang signifikan. Selain itu, beton juga tahan terhadap api dan korosi, 

membuatnya menjadi pilihan yang baik untuk bangunan yang memerlukan ketahanan tinggi 

terhadap kondisi lingkungan yang keras[141-160]. Beton juga dapat dicetak dalam berbagai 

bentuk dan ukuran, memberikan fleksibilitas dalam desain arsitektur. Dalam hal biaya, 

penggunaan baja cenderung lebih mahal dibandingkan dengan beton, terutama untuk proyek 

dengan skala besar. Namun, baja menawarkan keunggulan dalam hal durasi konstruksi yang 

lebih cepat karena proses fabrikasi dan pemasangan yang lebih efisien [161-180]. Beton, 

meskipun lebih murah, memerlukan waktu yang lebih lama untuk pengerasan, yang dapat 

memperpanjang durasi proyek. Keberlanjutan juga menjadi pertimbangan penting dalam 

pemilihan material konstruksi[181-200]. Baja, meskipun membutuhkan energi yang tinggi 

dalam proses produksinya, dapat didaur ulang dengan mudah, menjadikannya material yang 

lebih ramah lingkungan dalam jangka panjang. Beton, meskipun tidak seefisien baja dalam 

hal daur ulang, dapat dihasilkan dari bahan lokal yang mengurangi jejak karbon proyek 

konstruksi. 
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METODE 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dan kualitatif untuk membandingkan 

struktur baja dan beton dalam pembangunan gedung tinggi. Data kuantitatif dikumpulkan 

melalui studi literatur dan analisis statistik terhadap proyek-proyek konstruksi yang telah 

selesai, di mana kinerja masing-masing material dievaluasi berdasarkan kekuatan struktural, 

biaya, dan durasi konstruksi. Data kualitatif diperoleh melalui wawancara dengan para ahli 

konstruksi, insinyur, dan arsitek yang memiliki pengalaman dalam menggunakan kedua 

material tersebut[201-220]. Langkah pertama dalam penelitian ini adalah mengidentifikasi 

proyek-proyek gedung tinggi yang menggunakan struktur baja dan beton sebagai material 

utama. Proyek-proyek ini kemudian dianalisis untuk menentukan performa struktural dari 

masing-masing material dalam kondisi yang berbeda, seperti beban angin, gempa bumi, dan 

beban gravitasi. Data kekuatan struktural yang diperoleh dibandingkan untuk melihat 

keunggulan dan kelemahan masing-masing material. Selain itu, analisis biaya dilakukan 

untuk membandingkan total biaya konstruksi menggunakan baja dan beton. Biaya yang 

dianalisis mencakup biaya material, tenaga kerja, waktu konstruksi, dan biaya pemeliharaan 

jangka panjang. Data ini kemudian digunakan untuk menentukan material mana yang lebih 

ekonomis dalam konteks pembangunan gedung tinggi [221-240]. Wawancara dengan para 

ahli dilakukan untuk mendapatkan pandangan mendalam mengenai kelebihan dan 

kekurangan penggunaan baja dan beton. Para ahli diminta untuk memberikan pandangan 

mereka mengenai faktor-faktor yang mempengaruhi pemilihan material, seperti kondisi 

lingkungan, desain arsitektur, dan pertimbangan keberlanjutan[241-250]. Hasil wawancara 

ini digunakan untuk melengkapi analisis kuantitatif dan memberikan gambaran yang lebih 

komprehensif mengenai perbandingan antara baja dan beton. 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

Dari hasil analisis, struktur baja menunjukkan keunggulan dalam hal kecepatan konstruksi 

dan fleksibilitas desain. Baja memungkinkan pembangunan gedung tinggi dalam waktu yang 

lebih singkat karena proses fabrikasi yang dapat dilakukan di luar lokasi dan pemasangan 

yang cepat di lapangan. Selain itu, baja memberikan fleksibilitas dalam desain arsitektur, 

memungkinkan penciptaan bentuk-bentuk bangunan yang lebih kompleks dan inovatif. 

Namun, dari segi biaya, struktur beton cenderung lebih ekonomis, terutama untuk gedung 

bertingkat rendah hingga menengah. Meskipun proses konstruksi beton memerlukan waktu 

yang lebih lama, biaya material dan tenaga kerja untuk beton umumnya lebih rendah 
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dibandingkan dengan baja. Selain itu, beton menawarkan keunggulan dalam hal ketahanan 

terhadap api dan korosi, yang dapat mengurangi biaya pemeliharaan jangka panjang. 

Penggunaan kombinasi baja dan beton juga ditemukan sebagai solusi yang optimal dalam 

pembangunan gedung tinggi. Baja digunakan untuk struktur utama yang memerlukan 

kekuatan tarik dan fleksibilitas tinggi, sementara beton digunakan pada bagian-bagian yang 

memerlukan kekuatan tekan tinggi dan ketahanan terhadap api. Kombinasi ini 

memungkinkan tercapainya efisiensi biaya dan waktu, serta peningkatan keselamatan 

bangunan. Keberlanjutan juga menjadi faktor penting dalam pemilihan material. Baja, 

dengan kemampuannya untuk didaur ulang, dianggap lebih ramah lingkungan dalam jangka 

panjang. Di sisi lain, beton dapat diproduksi dari bahan-bahan lokal, yang mengurangi jejak 

karbon dari proyek konstruksi. Kedua material ini memiliki kelebihan dan kelemahan 

masing-masing dalam hal keberlanjutan, yang perlu dipertimbangkan dalam konteks proyek 

tertentu. 

SIMPULAN DAN SARAN  

Perbandingan antara struktur baja dan beton dalam pembangunan gedung tinggi 

menunjukkan bahwa kedua material memiliki keunggulan dan kekurangan masing-masing. 

Baja unggul dalam hal kecepatan konstruksi dan fleksibilitas desain, sementara beton lebih 

ekonomis dan menawarkan ketahanan yang lebih baik terhadap api dan korosi. Kombinasi 

kedua material ini dapat memberikan solusi optimal untuk pembangunan gedung tinggi, 

tergantung pada kebutuhan spesifik proyek. Keberlanjutan juga harus menjadi pertimbangan 

penting dalam pemilihan material, dengan mempertimbangkan dampak jangka panjang dari 

penggunaan baja dan beton. 
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