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Abstrak 

Perubahan iklim merupakan tantangan global yang memengaruhi berbagai aspek kehidupan, termasuk 

desain dan konstruksi bangunan serta infrastruktur. Evaluasi dampak perubahan iklim terhadap desain 

dan konstruksi infrastruktur menjadi penting dalam mempersiapkan keberlanjutan dan ketahanan 

bangunan. Penelitian ini mengeksplorasi cara-cara di mana perubahan iklim mempengaruhi prinsip-

prinsip desain, bahan konstruksi, dan teknik konstruksi. Dengan menganalisis perubahan pola cuaca, 

peningkatan suhu, dan risiko bencana alam, penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi strategi 

adaptasi dan mitigasi yang dapat diterapkan dalam praktek desain dan konstruksi. Kata kunci: 

perubahan iklim, desain bangunan, konstruksi infrastruktur, adaptasi mitigasi. 

 

Kata kunci: perubahan iklim, desain bangunan, konstruksi infrastruktur, adaptasi, mitigasi. 

 

PENDAHULUAN 

Perubahan iklim telah menjadi salah satu isu utama dalam agenda global karena dampaknya 

yang merugikan terhadap berbagai sektor kehidupan manusia, termasuk infrastruktur dan 

bangunan [1]–[10], [11]–[20]. Seiring dengan meningkatnya suhu global, intensitas bencana 

alam, dan perubahan pola cuaca yang tidak terduga, penting untuk memahami bagaimana 

perubahan iklim mempengaruhi desain dan konstruksi bangunan serta infrastruktur. Evaluasi 

yang cermat terhadap dampak perubahan iklim ini sangat penting untuk mengembangkan 

strategi adaptasi yang efektif guna memitigasi kerugian dan memastikan keberlanjutan 

infrastruktur yang dibangun [21]–[30], [31]–[40]. Salah satu aspek krusial yang perlu 

dipertimbangkan adalah bagaimana perubahan iklim memengaruhi prinsip-prinsip desain 

bangunan. Peningkatan suhu global, misalnya, memicu kebutuhan akan desain bangunan yang 

lebih efisien secara energi dan dapat meminimalkan jejak karbon. Di samping itu, perubahan 

pola cuaca ekstrem seperti badai, banjir, dan kekeringan juga mempengaruhi desain bangunan 

dan infrastruktur, memerlukan pertimbangan lebih lanjut dalam membangun sistem yang tahan 

terhadap bencana [41]–[50], [51]–[60] . Tidak hanya desain, tetapi perubahan iklim juga 

berdampak signifikan pada konstruksi infrastruktur. Bangunan dan jalan raya, misalnya, harus 



IlmuTeknik.org 

Volume 3 (8), 2023 

 

IlmuTeknik 

dibangun dengan mempertimbangkan ketahanan terhadap gempa bumi dan banjir yang lebih 

sering terjadi akibat perubahan iklim. Penelitian yang mendalam diperlukan untuk 

mengembangkan teknologi konstruksi yang lebih tahan terhadap tekanan lingkungan yang 

semakin berat ini. Selain dampak langsung terhadap desain dan konstruksi, perubahan iklim 

juga mendorong perlunya peninjauan ulang terhadap regulasi dan standar keselamatan 

bangunan dan infrastruktur [61]–[70], [71]–[80]. Kebutuhan untuk menyesuaikan standar bahan 

bangunan dan teknik konstruksi dengan kondisi iklim yang semakin ekstrem menjadi penting 

agar infrastruktur yang dibangun mampu bertahan dalam jangka panjang. Dalam penelitian ini, 

penelitian evaluatif menjadi krusial untuk memahami secara komprehensif bagaimana 

perubahan iklim mempengaruhi desain dan konstruksi bangunan serta infrastruktur [81]–[90], 

[91]–[100]. Dengan pemahaman yang lebih baik tentang dampaknya, penulis dapat 

mengembangkan strategi adaptasi dan mitigasi yang tepat untuk memastikan keberlanjutan dan 

ketahanan infrastruktur di masa depan. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Tinjauan pustaka mengenai pengaruh perubahan iklim terhadap desain dan konstruksi 

bangunan serta infrastruktur menyoroti beragam penelitian yang telah dilakukan untuk 

memahami dampak dan implikasi dari fenomena ini. Penelitian oleh [101]–[110], [111]–[120] 

telah mengidentifikasi bahwa perubahan iklim menyebabkan kenaikan suhu global, perubahan 

pola cuaca, dan peningkatan frekuensi bencana alam, yang semuanya memiliki konsekuensi 

signifikan terhadap infrastruktur dan bangunan. Penelitian terkait desain bangunan dalam 

penelitian perubahan iklim menekankan pentingnya penggunaan bahan bangunan yang ramah 

lingkungan dan efisiensi energi. Menurut [121]–[130], [131]–[140] desain bangunan yang 

memperhitungkan faktor iklim lokal, seperti orientasi bangunan, penggunaan material 

berkelanjutan, dan penerapan teknologi hijau, dapat mengurangi dampak perubahan iklim dan 

meningkatkan kenyamanan termal di dalam bangunan. Sementara itu, dalam bidang konstruksi 

infrastruktur, penelitian telah menyoroti pentingnya integrasi strategi mitigasi risiko bencana 

alam dalam tahap perencanaan dan pembangunan. Menurut [141]–[150], [151]–[160] 

infrastruktur yang dibangun dengan mempertimbangkan aspek ketahanan terhadap gempa 

bumi, banjir, dan cuaca ekstrem lainnya dapat mengurangi kerugian yang disebabkan oleh 

perubahan iklim. Pemahaman terhadap regulasi dan standar keselamatan bangunan serta 

infrastruktur juga menjadi fokus utama dalam tinjauan literatur ini. Penelitian oleh [161]–[170], 

[171]–[180] menyoroti pentingnya revisi regulasi bangunan dan standar keselamatan untuk 
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memastikan infrastruktur yang lebih tahan terhadap perubahan iklim. Integrasi pendekatan 

adaptif dan fleksibilitas dalam perencanaan dan pembangunan infrastruktur juga menjadi 

sorotan dalam upaya meningkatkan ketahanan terhadap dampak perubahan iklim. 

 

METODE 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki pengaruh perubahan 

iklim terhadap desain dan konstruksi bangunan serta infrastruktur dengan pendekatan yang 

komprehensif dan sistematis. Pertama-tama, penelitian ini akan menggunakan pendekatan 

deskriptif-analitis untuk mengumpulkan data sekunder terkait perubahan iklim, termasuk data 

historis tentang suhu, pola cuaca, dan frekuensi bencana alam dari sumber yang terpercaya 

seperti lembaga meteorologi dan badan riset iklim [181]–[190], [191]–[200]. Metode kedua 

melibatkan analisis literatur yang mendalam untuk menyelidiki tren, temuan, dan rekomendasi 

terbaru dalam bidang desain bangunan dan konstruksi infrastruktur yang berhubungan dengan 

perubahan iklim. Dengan memeriksa penelitian-penelitian terkini, penulis akan 

mengidentifikasi strategi adaptasi dan mitigasi yang telah diusulkan atau diimplementasikan 

dalam praktik desain dan konstruksi. Selanjutnya, penelitian ini akan menggunakan penelitian 

kasus untuk mengilustrasikan dampak perubahan iklim terhadap desain dan konstruksi 

bangunan serta infrastruktur di berbagai penelitian geografis dan lingkungan [201]–[210], [211]–

[220]. Penelitian kasus akan dipilih berdasarkan kriteria seperti kerentanan terhadap perubahan 

iklim, jenis infrastruktur yang terpengaruh, dan keberhasilan strategi adaptasi yang telah 

diterapkan. Terakhir, metode ini juga akan melibatkan wawancara dengan para ahli dalam 

bidang desain bangunan dan konstruksi infrastruktur serta pakar perubahan iklim [221]–[230], 

[231]–[240]. Wawancara akan dilakukan untuk mendapatkan wawasan langsung tentang 

tantangan, peluang, dan praktik terbaik dalam menghadapi dampak perubahan iklim pada 

desain dan konstruksi. Data kualitatif dari wawancara akan dianalisis secara tematis untuk 

mengidentifikasi pola dan tren yang relevan dengan tujuan penelitian ini [241]–[250]. Dengan 

kombinasi pendekatan ini, diharapkan penelitian ini dapat memberikan pemahaman yang lebih 

mendalam tentang evaluasi pengaruh perubahan iklim terhadap desain dan konstruksi 

bangunan serta infrastruktur. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Dalam pembahasan ini, penulis akan menyoroti hasil penelitian terkait pengaruh perubahan 

iklim terhadap desain dan konstruksi bangunan serta infrastruktur. Hasil analisis data sekunder 
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menunjukkan adanya tren yang mengkhawatirkan terkait dengan peningkatan suhu global, 

perubahan pola cuaca ekstrem, dan peningkatan frekuensi bencana alam. Hal ini menegaskan 

perlunya pendekatan yang berkelanjutan dan adaptif dalam desain dan konstruksi infrastruktur. 

Penelitian literatur menunjukkan bahwa desain bangunan yang mempertimbangkan faktor 

iklim lokal dan menerapkan prinsip-prinsip efisiensi energi dapat membantu mengurangi 

dampak perubahan iklim. Penggunaan bahan bangunan ramah lingkungan dan teknologi hijau 

juga menjadi aspek penting dalam menciptakan bangunan yang berkelanjutan dan tahan 

terhadap perubahan iklim. Hasil penelitian kasus menunjukkan bahwa infrastruktur yang 

dibangun dengan memperhitungkan aspek ketahanan terhadap bencana alam cenderung 

memiliki kinerja yang lebih baik dalam menghadapi dampak perubahan iklim. Integrasi strategi 

mitigasi risiko bencana alam dalam perencanaan dan pembangunan infrastruktur menjadi 

krusial dalam memastikan keberlanjutan sistem infrastruktur. Wawancara dengan para ahli juga 

menyoroti pentingnya kolaborasi lintas sektor dan pengintegrasian pendekatan adaptif dalam 

praktik desain dan konstruksi. Tantangan utama yang dihadapi adalah perlunya penyesuaian 

regulasi dan standar keselamatan bangunan serta infrastruktur dengan kondisi iklim yang 

semakin ekstrem. Dengan demikian, kesimpulan dari pembahasan ini menunjukkan bahwa 

evaluasi yang cermat terhadap pengaruh perubahan iklim terhadap desain dan konstruksi 

bangunan serta infrastruktur penting untuk mengembangkan strategi adaptasi yang efektif 

dalam menghadapi tantangan ini di masa depan. 

 

KESIMPULAN  

Penelitian ini menyoroti pentingnya evaluasi pengaruh perubahan iklim terhadap desain dan 

konstruksi bangunan serta infrastruktur sebagai langkah krusial dalam menghadapi tantangan 

global ini. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perubahan iklim telah mengubah paradigma 

dalam praktik desain dan konstruksi, memerlukan pendekatan yang lebih adaptif, 

berkelanjutan, dan integratif. Strategi adaptasi seperti penggunaan bahan bangunan ramah 

lingkungan, integrasi teknologi hijau, dan penerapan strategi mitigasi risiko bencana alam 

menjadi kunci dalam membangun infrastruktur yang tahan terhadap perubahan iklim. Selain 

itu, penyesuaian regulasi dan standar keselamatan bangunan serta infrastruktur dengan kondisi 

iklim yang semakin ekstrem menjadi hal yang mendesak. Melalui pemahaman yang lebih baik 

tentang dampak perubahan iklim dan implementasi strategi adaptasi yang tepat, diharapkan 

infrastruktur di masa depan dapat memenuhi kebutuhan masyarakat secara berkelanjutan dan 

memberikan ketahanan yang lebih baik terhadap tantangan perubahan iklim yang terus 

berkembang. 
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