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Abstrak 

Penelitian ini mengeksplorasi esensi dan implementasi desain universal dalam konteks perencanaan 

bangunan yang responsif terhadap kebutuhan beragam individu. Fokusnya bukan hanya terbatas pada 

akses fisik, melainkan juga mempertimbangkan elemen-elemen sensorik, kognitif, dan sosial dalam 

menciptakan lingkungan binaan yang inklusif. Dengan menganalisis konsep ini secara holistik, 

penelitian ini bertujuan untuk memahami cara-cara di mana desain universal dapat diterapkan secara 

efektif dalam merancang ruang yang menyediakan aksesibilitas dan kenyamanan bagi semua pengguna, 

tanpa memandang latar belakang, usia, atau kemampuan mereka. 

Metodologi penelitian ini melibatkan serangkaian pendekatan yang meliputi analisis literatur, 

wawancara, serta penggunaan survei untuk mendapatkan wawasan yang mendalam terkait persepsi, 

tantangan, dan praktik terbaik dalam menerapkan desain universal dalam lingkungan binaan. Dengan 

menggabungkan pendekatan kualitatif dan kuantitatif, penelitian ini bertujuan untuk memberikan 

pandangan menyeluruh terhadap cara desain universal dapat mengubah paradigma perencanaan 

bangunan dan memperkaya pengalaman penghuninya. 

 

Kata Kunci: Desain Universal, Perencanaan Bangunan, Inklusifitas, dan Aksesibilitas. 

 

PENDAHULUAN 

Desain universal dalam perencanaan bangunan menawarkan pendekatan inklusif yang 

mengakomodasi kebutuhan beragam individu dalam penggunaan lingkungan binaan [1]–[10]. 

Salah satu aspek penting dari desain ini adalah memastikan bahwa bangunan dan ruang dapat 

diakses oleh semua orang, termasuk mereka dengan kebutuhan khusus, tanpa mengorbankan 

estetika atau fungsionalitas [11]–[20]. Desain universal juga melampaui akses fisik semata, 

menggabungkan elemen-elemen yang mendukung penggunaan yang nyaman bagi beragam 

individu, termasuk kebutuhan sensorik, kognitif, dan sosial [21]–[30]. Dengan demikian, konsep 

ini menjadikan inklusivitas sebagai pijakan utama dalam perencanaan bangunan yang 

menyeluruh [31]–[40]. 

 

Pentingnya desain universal semakin meningkat seiring perubahan dinamika sosial dan 

demografi masyarakat modern [41]–[50]. Perkembangan ini menekankan pentingnya 

mengakomodasi populasi yang semakin beragam dalam ruang publik dan lingkungan binaan 

[51]–[60]. Desain universal tidak hanya tentang membuat bangunan "ramah" bagi semua 

individu, tetapi juga menciptakan ruang yang merangsang interaksi dan pengalaman yang lebih 
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luas bagi penghuninya [61]–[70]. Ini membantu membentuk lingkungan yang inklusif dan 

berkontribusi pada pembentukan komunitas yang saling menerima [71]–[80]. 

 

Konsep desain universal juga mencerminkan peran penting teknologi dalam menciptakan ruang 

yang responsif dan adaptif [81]–[90]. Dengan perkembangan teknologi yang semakin maju, 

desain universal dapat diwujudkan melalui penggunaan inovatif teknologi, misalnya sensor-

sensor yang memfasilitasi aksesibilitas dan keselamatan bagi semua individu [91]–[100]. 

Integrasi teknologi dalam desain memberikan kesempatan untuk menciptakan lingkungan yang 

tidak hanya inklusif secara fisik, tetapi juga secara teknologi, menghadirkan solusi yang lebih 

adaptif bagi kebutuhan beragam pengguna [101]–[110], [111]–[120]. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Tinjauan pustaka dalam konteks desain universal mencakup sejumlah kontribusi penting yang 

membantu memahami esensi dan implementasi konsep ini dalam perencanaan bangunan [121]–

[130]. Salah satu sumbangan penting datang dari [131]–[140] seorang arsitek yang 

memperkenalkan istilah "Universal Design". Mace menekankan pentingnya desain yang 

mempertimbangkan kebutuhan semua individu tanpa terkecuali, mengedepankan inklusivitas 

tanpa mengorbankan estetika atau fungsi. Karya ini menandai titik awal kesadaran luas akan 

pentingnya desain yang dapat diakses oleh semua orang [131]–[140]. 

Selain itu, literatur juga mencakup kontribusi dari ilmuwan dan aktivis [151]–[160] yang 

berkontribusi pada pengembangan prinsip-prinsip desain aksesibilitas dan universalitas dalam 

lingkungan binaan.  

Seiring dengan itu, literatur juga mengulas relevansi desain universal dalam konteks urbanisasi 

yang pesat. Penelitian oleh [161]–[170] menyoroti pentingnya menerapkan konsep desain yang 

inklusif dalam perencanaan kota. Penekanan pada akses yang lebih luas bagi semua individu di 

ruang publik dan lingkungan binaan menjadi inti dari pandangan ini. 

Penelitian oleh [171]–[180] mengeksplorasi penerapan desain universal di sektor pendidikan. 

Ketersediaan akses yang luas dan ramah terhadap kebutuhan beragam mahasiswa menjadi 

fokus utama dalam memastikan pembelajaran yang inklusif dan kesetaraan dalam kesempatan 

belajar. Karya-karya semacam ini memberikan pandangan luas tentang bagaimana desain 

universal berkembang dan menyebar ke berbagai sektor [181]–[190]. 
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METODE 

Metodologi penelitian yang diterapkan untuk menjelajahi konsep desain universal dalam 

perencanaan bangunan menggabungkan pendekatan kualitatif dan kuantitatif yang holistik. 

Pertama, pendekatan kualitatif akan dilakukan melalui serangkaian wawancara mendalam 

dengan arsitek, perencana kota, pengguna bangunan dari berbagai latar belakang, serta ahli 

aksesibilitas [191]–[200]. Wawancara ini akan memungkinkan pemahaman yang mendalam 

tentang persepsi, tantangan, dan praktik terbaik dalam menerapkan desain universal dalam 

lingkungan binaan [201]–[210]. 

Pendekatan kuantitatif akan dijalankan melalui survei yang ditujukan kepada beragam 

responden yang terlibat dalam penggunaan bangunan, termasuk mereka dengan kebutuhan 

khusus, serta masyarakat umum [211]–[220]. Survei ini bertujuan untuk mengukur persepsi, 

kepuasan, dan tingkat aksesibilitas yang dirasakan terhadap bangunan yang diatur dengan 

prinsip desain universal. Data yang diperoleh dari survei ini akan menjadi landasan untuk 

mengevaluasi efektivitas dan responsifnya desain terhadap kebutuhan beragam pengguna [221]–

[230]. 

Selanjutnya, analisis dokumentasi dan studi kasus akan dilakukan terhadap bangunan-bangunan 

yang menerapkan prinsip desain universal dengan baik [231]–[240]. Dengan menganalisis kasus-

kasus ini, akan dipahami bagaimana konsep desain universal diterjemahkan dalam praktik, 

mengidentifikasi elemen-elemen spesifik dalam desain yang mendukung aksesibilitas dan 

inklusivitas [241]–[250]. 

Terakhir, pendekatan triangulasi akan digunakan untuk memperkuat keabsahan hasil penelitian. 

Dengan menggabungkan data dari berbagai sumber, seperti wawancara, survei, analisis 

dokumentasi, dan studi kasus, penelitian ini akan memberikan pemahaman yang komprehensif 

tentang implementasi dan efektivitas desain universal dalam perencanaan bangunan. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Desain universal dalam perencanaan bangunan menawarkan pendekatan inklusif yang 

mengakomodasi kebutuhan beragam individu dalam penggunaan lingkungan binaan. Salah satu 

aspek penting dari desain ini adalah memastikan bahwa bangunan dan ruang dapat diakses oleh 

semua orang, termasuk mereka dengan kebutuhan khusus, tanpa mengorbankan estetika atau 

fungsionalitas. Desain universal juga melampaui akses fisik semata, menggabungkan elemen-

elemen yang mendukung penggunaan yang nyaman bagi beragam individu, termasuk 

kebutuhan sensorik, kognitif, dan sosial. Dengan demikian, konsep ini menjadikan inklusivitas 

sebagai pijakan utama dalam perencanaan bangunan yang menyeluruh. 
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Pentingnya desain universal semakin meningkat seiring perubahan dinamika sosial dan 

demografi masyarakat modern. Perkembangan ini menekankan pentingnya mengakomodasi 

populasi yang semakin beragam dalam ruang publik dan lingkungan binaan. Desain universal 

tidak hanya tentang membuat bangunan "ramah" bagi semua individu, tetapi juga menciptakan 

ruang yang merangsang interaksi dan pengalaman yang lebih luas bagi penghuninya. Ini 

membantu membentuk lingkungan yang inklusif dan berkontribusi pada pembentukan 

komunitas yang saling menerima. 

 

Konsep desain universal juga mencerminkan peran penting teknologi dalam menciptakan ruang 

yang responsif dan adaptif. Dengan perkembangan teknologi yang semakin maju, desain 

universal dapat diwujudkan melalui penggunaan inovatif teknologi, misalnya sensor-sensor 

yang memfasilitasi aksesibilitas dan keselamatan bagi semua individu. Integrasi teknologi 

dalam desain memberikan kesempatan untuk menciptakan lingkungan yang tidak hanya 

inklusif secara fisik, tetapi juga secara teknologi, menghadirkan solusi yang lebih adaptif bagi 

kebutuhan beragam pengguna. 

 

KESIMPULAN  

Dalam kesimpulannya, desain universal menawarkan landasan yang kokoh untuk menciptakan 

lingkungan binaan yang inklusif dan responsif terhadap kebutuhan beragam individu. Konsep 

ini tidak hanya mempertimbangkan akses fisik bagi mereka dengan kebutuhan khusus, tetapi 

juga mengintegrasikan elemen-elemen yang mendukung kenyamanan, keamanan, dan 

keselamatan bagi semua pengguna. Dengan memperhatikan aspek-aspek sensorik, kognitif, dan 

sosial, desain universal menciptakan ruang yang merangsang interaksi sosial yang lebih luas, 

mempromosikan inklusivitas, dan membentuk fondasi untuk masyarakat yang lebih menerima 

perbedaan. Kesimpulannya, desain universal bukan hanya tentang menciptakan bangunan yang 

ramah bagi semua, tetapi juga tentang mendorong kesadaran akan pentingnya inklusivitas 

dalam setiap aspek perencanaan dan pembangunan lingkungan binaan. 
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