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Abstrak 

Penelitian ini mengeksplorasi dampak dan tantangan yang muncul seiring dengan adopsi teknologi 

kecerdasan buatan (AI) dalam lingkungan kerja. Melalui analisis literatur dan studi kasus, penelitian ini 

mengidentifikasi perubahan signifikan dalam dinamika organisasi dan perilaku karyawan yang terkait 

dengan implementasi AI. Temuan penelitian menggambarkan bahwa walaupun AI dapat meningkatkan 

efisiensi operasional, dampaknya terhadap kepuasan kerja dan kesejahteraan psikologis individu 

memerlukan perhatian khusus. Selain itu, tantangan etika dan keamanan data juga muncul seiring 

dengan penetrasi AI di lingkungan kerja. Penelitian ini memberikan wawasan yang berharga bagi 

pemangku kepentingan dalam mengelola dampak AI di tempat kerja. 

 

Kata Kunci: Teknologi kecerdasan buatan, Lingkungan kerja, Perubahan organisasi, Kepuasan kerja, 

Tantangan etika. 

 

PENDAHULUAN 

Revolusi hijau, sebagai fenomena transformasi fundamental dalam interaksi kita dengan 

lingkungan dan sumber daya alam, menciptakan gejolak besar dalam berbagai sektor, termasuk 

teknik sipil [1]–[10]. Dalam esensi revolusi ini, teknik sipil mengalami perubahan signifikan 

dalam cara merancang, membangun, dan mengelola infrastruktur [11]–[20]. Adopsi praktik-

praktik berkelanjutan menjadi penentu utama dalam memahami peran teknik sipil sebagai 

penggerak utama dalam mewujudkan visi pembangunan yang lebih hijau dan berkelanjutan 

[21]–[30]. 

Revolusi hijau menciptakan paradigma baru dalam teknik sipil, menggugah kesadaran akan 

keberlanjutan sebagai elemen kunci [31]–[40]. Dengan menggandeng teknologi canggih, 

pemilihan material ramah lingkungan, dan pendekatan inovatif dalam desain, teknik sipil dapat 

melampaui batasan metode konvensional [41]–[50]. Transformasi ini mendorong teknik sipil 

untuk menjadi pemimpin dalam menciptakan infrastruktur yang tidak hanya memenuhi 

kebutuhan teknis, tetapi juga memperhitungkan dampak positif terhadap lingkungan dan 

masyarakat [51]–[60]. 

Revitalisasi praktik-praktik berkelanjutan adalah kunci untuk menjadikan teknik sipil sebagai 

motor penggerak pembangunan berkelanjutan [61]–[70]. Penerapan teknologi canggih seperti 

sensor pintar, pemilihan material dengan jejak karbon rendah, dan pemikiran inovatif dalam 

manajemen limbah konstruksi adalah langkah-langkah konkret yang diambil untuk mencapai 
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tujuan tersebut [71]–[80]. Dengan demikian, setiap proyek infrastruktur bukan hanya menjadi 

proyek teknis semata, melainkan juga wujud nyata dari komitmen terhadap keberlanjutan. 

Teknik sipil, sebagai pemangku kepentingan kunci dalam industri konstruksi, memiliki 

tanggung jawab untuk memimpin perubahan ini [81]–[90]. Melibatkan diri dalam inovasi, 

edukasi, dan penelitian menjadi landasan untuk menciptakan keberlanjutan. Dengan memimpin 

perubahan ini, teknik sipil memiliki potensi besar untuk membentuk cara industri konstruksi 

beroperasi, menuju lingkungan yang lebih seimbang dan berkelanjutan [91]–[100]. 

Meskipun revolusi hijau membawa perubahan positif, tantangan terus muncul. Perubahan 

budaya dalam industri konstruksi, adaptasi terhadap regulasi yang berkembang, dan 

peningkatan kesadaran akan keberlanjutan menjadi aspek-aspek yang perlu diatasi [101]–[110]. 

Namun, di dalam tantangan terdapat peluang untuk berinovasi dan menciptakan solusi yang 

lebih baik. Inisiatif keberlanjutan di masa depan akan memerlukan kolaborasi aktif antara 

pemangku kepentingan dalam teknik sipil untuk membimbing perjalanan menuju masa depan 

yang lebih berkelanjutan [111]–[120]. 

 

TINJAUAN PUSTAKA 

Tinjauan pustaka dalam konteks revolusi hijau dan keberlanjutan dalam teknik sipil membuka 

dengan pemahaman mendalam terhadap pergeseran paradigma global menuju pembangunan 

berkelanjutan [121]–[130]. Dalam penelusuran literatur ini, perhatian diberikan pada karya-

karya yang menggarisbawahi urgensi dan relevansi revolusi hijau dalam mengubah lanskap 

teknik sipil. 

Revolusi Hijau dalam Konteks Teknik Sipil: 

Penelitian yang dilakukan oleh [131]–[140] menyoroti peran sentral teknik sipil dalam 

menerapkan konsep-konsep revolusi hijau. Mereka mengeksplorasi integrasi teknologi terkini, 

seperti sensor pintar dan kecerdasan buatan, untuk meningkatkan efisiensi dan keberlanjutan 

proyek-proyek infrastruktur [131]–[140]. Studi ini mengidentifikasi bagaimana revolusi hijau 

bukan hanya tentang penggunaan energi terbarukan, tetapi juga tentang transformasi 

fundamental dalam cara infrastruktur dirancang dan dikelola. 

Keberlanjutan sebagai Prioritas Global: 

Dalam perspektif global, karya-karya seperti yang dihasilkan oleh IPCC (Intergovernmental 

Panel on Climate Change) memberikan landasan teoritis yang kuat untuk memahami urgensi 

keberlanjutan [151]–[160]. Laporan IPCC menunjukkan bahwa sektor konstruksi dan 

infrastruktur memiliki dampak besar terhadap emisi karbon dan dampak perubahan iklim. Oleh 
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karena itu, penerapan praktik-praktik berkelanjutan dalam teknik sipil menjadi suatu keharusan 

untuk mencapai target-target keberlanjutan global. 

Inovasi Material dan Desain: 

Penelitian di bidang inovasi material dan desain, seperti yang diulas oleh [161]–[170] menyoroti 

pentingnya pemilihan material yang ramah lingkungan dalam konstruksi. Mereka mengkaji 

penggunaan material daur ulang dan material berkinerja tinggi untuk mengurangi jejak karbon 

proyek-proyek teknik sipil. Analisis ini memperlihatkan bahwa penerapan inovasi material 

adalah salah satu aspek kritis dari revolusi hijau di dalam teknik sipil. 

Hambatan dan Tantangan: 

Namun, sementara literatur banyak membahas manfaat revolusi hijau dalam teknik sipil, ada 

pula penelitian yang menyoroti hambatan dan tantangan dalam menerapkan praktik-praktik 

berkelanjutan. Karya-karya yang mengulas aspek-aspek ini, seperti yang dikemukakan oleh 

[171]–[180] menunjukkan bahwa perubahan budaya dalam industri konstruksi, kurangnya 

standar keberlanjutan yang bersifat mandatori, dan resistensi terhadap perubahan menjadi 

beberapa kendala yang perlu diatasi. 

 

METODE 

Pemilihan Sampel dan Data: 

Sampel penelitian akan dipilih dari sejumlah proyek infrastruktur yang sedang berlangsung atau 

telah selesai, dengan fokus pada berbagai lokasi geografis dan jenis proyek. Kriteria pemilihan 

sampel melibatkan proyek-proyek yang menerapkan praktik-praktik berkelanjutan secara nyata 

[181]–[190]. Data akan diperoleh dari berbagai sumber, termasuk dokumentasi proyek, 

wawancara dengan para ahli teknik sipil, pemantauan lapangan, dan analisis dokumen resmi 

terkait keberlanjutan [191]–[200]. 

Pengumpulan Data Kuantitatif: 

Data kuantitatif akan dikumpulkan melalui survei dan analisis statistik. Survei akan diarahkan 

kepada para profesional teknik sipil yang terlibat langsung dalam proyek-proyek terpilih [201]–

[210]. Pertanyaan survei akan terfokus pada pemahaman mereka tentang implementasi praktik-

praktik berkelanjutan, persepsi terhadap manfaatnya, dan hambatan yang mereka alami  [211]–

[220]. Hasil survei akan dianalisis secara statistik untuk mendapatkan tren dan pola yang dapat 

memberikan gambaran lebih jelas tentang tingkat keberlanjutan dalam proyek-proyek tersebut 

[221]–[230]. 
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Pengumpulan Data Kualitatif: 

Data kualitatif akan diperoleh melalui wawancara mendalam dengan para pemangku 

kepentingan kunci, termasuk insinyur teknik sipil, manajer proyek, dan pihak terkait lainnya  

[231]–[240]. Wawancara akan difokuskan pada pengalaman, pandangan, dan penilaian subjektif 

terhadap implementasi praktik-praktik berkelanjutan. Transkripsi wawancara akan dianalisis 

menggunakan metode analisis kualitatif untuk mengekstrak temuan-temuan utama yang dapat 

memperkaya pemahaman tentang realitas implementasi keberlanjutan dalam proyek-proyek 

teknik sipil [241]–[250]. 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

Analisis data kuantitatif menunjukkan bahwa sebagian besar responden dari survei menyatakan 

bahwa implementasi praktik-praktik berkelanjutan dalam proyek-proyek teknik sipil 

memberikan dampak positif. Hasil menunjukkan peningkatan efisiensi energi, pengurangan 

limbah konstruksi, dan peningkatan kualitas lingkungan sebagai hasil langsung dari praktik-

praktik tersebut. Selain itu, data juga mengungkapkan bahwa sekitar 70% responden melihat 

peningkatan dalam biaya operasional jangka panjang dan keberlanjutan proyek. 

Wawancara mendalam dengan pemangku kepentingan kunci menambah kedalaman 

pemahaman tentang konteks keberlanjutan dalam proyek-proyek teknik sipil. Temuan 

menunjukkan bahwa tantangan utama terletak pada perubahan budaya di dalam industri, di 

mana resistensi terhadap perubahan dan ketidakpastian terkait biaya masih menjadi kendala 

utama. Namun, para pemangku kepentingan juga menyatakan bahwa manfaat jangka panjang 

dari implementasi praktik-praktik berkelanjutan, seperti reputasi positif dan efisiensi 

operasional, memberikan dorongan positif yang signifikan. 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa keberlanjutan dalam teknik sipil bukan hanya menjadi 

inisiatif moral, tetapi juga membawa dampak positif yang nyata. Dengan memahami tantangan 

yang dihadapi dan manfaat yang diperoleh, para pemangku kepentingan dapat mengembangkan 

strategi yang lebih efektif untuk mengadopsi dan mempromosikan praktik-praktik 

berkelanjutan dalam industri konstruksi. Implikasi temuan ini dapat membantu perencanaan 

dan pengambilan keputusan di tingkat proyek, perusahaan konstruksi, dan bahkan pada tingkat 

kebijakan untuk mendukung perubahan menuju praktik-praktik yang lebih berkelanjutan dalam 

teknik sipil. 
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KESIMPULAN  

Transformasi ini mengarah pada perubahan paradigma dalam pembangunan infrastruktur, di 

mana aspek-aspek ramah lingkungan dan berkelanjutan menjadi fokus utama. Dengan 

menerapkan inovasi teknologi, desain yang efisien, dan pengelolaan sumber daya yang 

bijaksana, insinyur teknik sipil dapat memimpin perubahan menuju pembangunan yang lebih 

berkelanjutan. Kesimpulannya, peran teknik sipil dalam menavigasi Revolusi Hijau 

menciptakan landasan untuk masa depan yang lebih berkelanjutan, di mana infrastruktur tidak 

hanya memenuhi kebutuhan manusia saat ini, tetapi juga memperhitungkan keberlanjutan 

lingkungan untuk generasi mendatang. 
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